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Vargem Grande do Sul, 06 de margo de 2025.

OFICIO N° 19/2024
ASSUNTO: Relatorio de Atividades desenvolvidas no més de fevereiro de 2025

Venho através deste, enviar o relatorio das atividades desenvolvidas pelo servigo
da equipe técnica (Assistente Social, Nutricionista e Psicdloga), oferecidos para as

criangas e adolescentes em situacdo de acolhimento institucional na Casa Dom Bosco.

ACOES DESENVOLVIDAS PELA ASSISTENTE SOCIAL E PSICOLOGA

O més de fevereiro foi marcado por um trabalho intensivo da equipe técnica da
instituigdo (retorna da psicologa neste més) com o objetivo de promover o bem-estar
das criangas e adolescentes acolhidos, fortalecer os vinculos familiares e garantir a
continuidade de seus cuidados psicolégicos e sociais. As atividades de apoio
psicossocial, os encaminhamentos para servigos de saude e o acompanhamento de
processos de desacolhimento foram realizados com aten¢do e dedicagdo. A
comunicagdo eficaz com as familias, a rede de apoio e os profissionais do judiciario e da
saude foi essencial para garantir o sucesso das intervengdes e promover a reintegragdo
familiar, sempre respeitando os direitos e o desenvolvimento das criangas. A equipe se
manteve comprometida com a criacdo de um ambiente seguro, acolhedor e favoravel ao
crescimento e a estabilidade emocional dos acolhidos.

e Acompanhamento continuo das situacdes de acolhimento, com especial
atencdo ao processo de reintegragdo familiar, buscando promover a
estabilidade emocional e social dos acolhidos;

e No més de fevereiro a equipe técnica participou de duas audiéncias
concentradas, com o objetivo de discutir os casos e alinhar estratégias para o
desacolhimento de irméos acolhidos até entdo;

e Acompanhamento das transferéncias escolares de dois adolescentes,
garantindo o suporte necessario para uma adaptagdo tranquila ao novo
ambiente escolar e assegurando que todos os tramites burocraticos fossem
atendidos de forma eficiente;
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Desacolhimento de quatro criangas que foram reintegrados a familia
bioldgica, com acompanhamento emocional durante o processo e
acompanhamento pds-desacolhimento para assegurar a continuidade do
vinculo familiar e evitar traumas;

Encaminhamentos para Servicos de Satde:

Dentista: Encaminhamento de criangas e adolescentes para consultas
odontologicas, visando garantir a saude bucal adequada;

Psicélogo: Encaminhamento para acompanhamento psicolégico, com o
intuito de oferecer suporte emocional e tratar questdes relacionadas ao
acolhimento e outras dificuldades emocionais;

Neuropediatra e Neurologista: Encaminhamentos para avaliagio com
neuropediatras e neurologistas, a fim de identificar possiveis necessidades de
tratamentos especializados e diagnosticos para questdes neuroldgicas.
Realizacdo de atendimentos individuais com os acolhidos, focando no apoio
psicologico e emocional, além de estratégias para lidar com traumas e os
desafios decorrentes do processo de acolhimento.

Apoio as Familias dos Acolhidos: A equipe ofereceu orientagdo psicossocial
as familias, com foco na reintegragdo familiar e no fortalecimento dos
vinculos, promovendo o entendimento e 0 apoio necessario para o retorno
dos filhos ao lar.

Visitas Familiares e a Familia Extensa: Continuaram as visitas semanais aos
familiares dos acolhidos, com o objetivo de fortalecer os vinculos e
proporcionar momentos de interagdo € acompanhamento;

A equipe manteve uma comunicagdo continua com outros servicos da rede
socioassistencial, incluindo profissionais da saide, educacdo e assisténcia
social, para garantir um acompanhamento integrado e eficaz dos casos;
Reunides da Equipe Técnica e Coordenagdo: A equipe técnica se reuniu
regularmente para discutir o andamento dos casos, revisar estratégias de
intervengdo e alinhar as a¢cdes de acompanhamento, com a participagdo ativa
da coordenagdo para garantir a eficacia dos processos.

Diversas atividades recreativas foram promovidas, como oficinas de arte,
atividades ao ar livre e brincadeiras, para estimular o desenvolvimento
afetivo e social dos acolhidos, criando um ambiente acolhedor e seguro.
Foram realizados atendimentos psicologicos regulares para criangas e
adolescentes, com foco na resolu¢do de traumas, no fortalecimento da
autoestima e no apoio emocional, especialmente durante o periodo de
acolhimento.
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e Elabora¢do de Relatorios e Atualizagdo de Prontudrios: Ao longo do més,
foram redigidos relatorios informativos sobre o andamento dos casos, as
acgdes realizadas e os resultados observados. Além disso, houve a atualizac¢do
constante dos prontudrios dos acolhidos, garantindo que as informagdes
estivessem sempre atualizadas e prontas para os proximos passos no
processo de reintegracdo ou adog¢3o;

e Elaboragdo de PIA;

e Dentro da instituig¢do, foi promovido o bloco de carnaval para os acolhidos,
com atividades recreativas e brincadeiras com o objetivo de proporcionar um
ambiente festivo e seguro, garantindo que os acolhidos pudessem vivenciar o
carnaval de maneira saudavel e divertida;

ACOES DESENVOLVIDAS PELA NUTRICIONISTA

Avaliagdo de alteracdes realizadas ao cardapio conforme necessidade de doagdes
¢ validade de alimentos;

Planejamento de cardépio e inclusio de cardapio pré-estabelecido

Realizado consulta nutricional, de criangas e adolescentes acolhidos, com a
finalidade de estabelecer seu estado nutricional, e propor estratégias para
melhoria de qualidade de vida;

Realizado retorno de consulta nutricional das criangas acolhidas, composta de
calculo energético, antropometria e prescrigdo dietoterapica, inser¢do de dados
colhidos nas curvas da OMS, comparando os resultados obtidos com anteriores;
Acompanhamento de refei¢des servidas aos acolhidos, café da manhi, almogo,
lanche da tarde, e jantar;

Comparativo de evolugdo antropométrica, de estado de satde;

Conferéncia de registro de entrada e saida de alimentos do estoque;

Recebimento de doagdes, conferéncia de validade e estocagem de forma
adequada;

Compra de insumos alimentares de acordo com necessidade nutricional e
alimentar dos acolhidos, sempre respeitando a cultura alimentar dos acolhidos;
Elaboragdo de Receitudrio Padrdo, com receitas que sdo utilizadas no servigo de
acolhimento;

Discussdo de caso e posicionamento profissional em cada caso, e acordando o
segmento de conduta para cada acolhido;

Organizagido de documentos e arquivos;

Reunido com a equipe e cuidadoras, estabelecendo a importincia de seguir o
cardapio, e porgdo de proteinas ja estabelecidos, de acordo com a quantidade de
acolhidos;
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e Compra e distribui¢do de verba 4 ser utilizada com alimentagdo para melhor
atender as necessidades dos acolhidos;

Em suma, o trabalho na Casa Dom Bosco ao longo do més foi caracterizado por
uma abordagem multifacetada e dedicada as necessidades das criangas ¢ adolescentes
acolhidos. Desde reunides estratégicas até acdes diretas de cuidado, nossa equipe

priorizou o bem-estar, a saude e o desenvolvimento integral desses jovens.

As interagGes com outros profissionais e institui¢cdes reforcaram nossa missdo de
proporcionar um ambiente seguro e acolhedor, acoplado do apoio da Comunidade, da
Municipalidade, do Estado e da Unido para seguirmos com exceléncia esse trabalho de

extrema complexidade e importdncia para o nosso municipio.

Continuaremos a colaborar ativamente para promover o melhor interesse das
criangas e garantir um apoio continuo as suas familias, trabalhando em estreita parceria

com todos os envolvidos neste processo.
Equipe Técnica:

Adrieli Ranzani Costa — Assistente Social
Isabela Teixeira Popolo — Nutricionista

Julia Morgado Cruz — Psicéloga

W@réawa

Milene Ap. Martins Strazza
Coordenadora
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ANEXO

Assistente Social e Psicologa

Nutricionista
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